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Le linee generali del PDF inerente il laboratorio per l’autismo diverranno progetto una 
volta che si conosceranno i partecipanti. 

 
Approfondimento 
 

L’intervento prevalentemente avrà per oggetto le tre aree seguenti:  

Interazione sociale reciproca.  

Comunicazione interpersonale verbale e non. 

Attività immaginativa. 

Sia che ci si trovi ad operare in un rapporto uno ad uno o in una situazione collettiva, si 
valuteranno le capacità del singolo e le sue caratteristiche in modo da orientare il lavoro alla 
concretezza e all’efficacia.  

In questo contesto il ritmo avrà la funzione di scandire e rendere ordinati i giochi e le attività 
che verranno svolte all’interno del laboratorio. L’utilizzo di altri elementi della musica quali la 
melodia e l’armonia saranno utilizzati nel momento in cui si riterrà possano essere utili al 
raggiungimento degli obiettivi inerenti alle aree di intervento. 

Organizzazione degli incontri 

Le sedute generalmente settimanali avranno la durata media di 60 minuti 

• 5 min. per la revisione del protocollo della seduta 

• 50 min. per la seduta 

• 5 min. per stesura del protocollo finale 

Ogni caso necessita comunque di una valutazione a sé, visto che soggetti particolarmente gravi 
possono trarre maggior vantaggio da incontri bisettimanali di minore durata. 
Durante il percorso si  individuano dei cicli, la cui durata è variabile a seconda delle risposte 
del bambino/ragazzo al termine dei quali fare delle verifiche intermedie rispetto all’andamento 
e alla progressione del lavoro. In questa fase si inserisce il confronto con le famiglie.
Sono previsti incontri individuali e di gruppo. 
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